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Cwrs Ymddygiad Paul Dix

Hysbysebu’r Cwrs: Trawsysarif

Helo, fy enw i ydy Paul Dix. A dyma fy nghwrs Newid Ymddygiad. Mae e wedi cael ei
drio, ei brofi, ei ymchwilio, ac mae’n gyfoes. Rydw i wedi ei rannu i dair adran hawdd.
“Beth i'w ddweud”, “beth i'w wneud” a “Sut i fod”. Does dim cwisiau, profion
seicolegol, neu weithgareddau diflas ac wastraff amser. Dyma’r raglen rheoli
dosbarth perthynol orau rydw i erioed wedi ei chreu.. Mae’n gynhwysol, perthynol ac
yn ymarferol iawn. Mae e hefyd yn gwrs sy’n berthnasol iawn i’r presennol ac i
ddosbarthiadau sy’n cynnwys mwy o blant pryderus a mwy o ymddygiad lletchwith.
Mae’r byd wedi newid, ac mae’r ffordd rydyn ni’n cefnogi plant ar 6 cymaint o darfiad
gan COVID angen ei newid. Nid nawr yw’r amser i am fwy o ffantasiau ymddygiad

awdurdodol. Mae’'n amser gwrando, bod yn amyneddgar ac a ymarfer perthynol.

lawn. Dyma’r crynodeb. Mewn saith awr o ddysgu, rydw i’'n mynd i’ch dangos sut i
wella ymddygiad eich dosbarthiadau yn radicalaidd; sut i sefydlu ffiniau clir a’'u dal yn
dynn; sut i ymateb yn fedrus fel bod anghenion pawb yn cael eu cwrdd; sut i lunio
cynllun ar gyfer pob dydd, ac yn wir, cynllun am y dyddiau anodd; sut i reoli
ymddygiad lletchwith gyda ffocws perthynol, a sut i beidio cael eich brawychu, a sut i
reoli eich ymatebion chi. Rydyn i'r mynd i ymrwymo mewn sawl system meddwl
difrifol fel bod eich rheolaeth dosbarth yn ddi-dor. Rydyn ni'n mynd i ddatblygu
munudau bach dysgadwy hyd yn oed pan yw ymddygiad yn ansicr. A rydyn ni'n



mynd i gymryd cam yn 6l o’ch addysgu a rhoi cyfle i chi feddwl am ac ail feddwl am y

cyfan.

Rydw i'n mynd i fod yn cyfrannu’n fyw i'r cwrs. A byddwch yn gallu cael tocynnau am
ddim i'r sesiynau hynny ac i'r digwyddiadau cymunedol hynny. Dyma’r holl nygets,
a’r cyfan mewn un lle. Trawsnewid eich dosbarthiadau. Uwchraddio’ch ysgol. Ac

ymuno gyda fi. Ewch i whentheadultschange.com a ddechreuwch.



